Die Entbindungsstation

Hier kimmert sich ein Team aus Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen und Hebammen gemeinsam um
Sie und Ihr Kind.

® Zweibett- oder Einzelzimmer mit Dusche und WC

® 24h Rooming-in

m Stillberatung

B \WWochenbettgymnastik

B Mdglichkeit eines Familienzimmers
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Betreuung und Versorgung der Neugeborenen

B Frauenklinik und Kinderklinik sind in einem gemein-
samen Gebaude vereint

B Gebéarbereich und Kinderintensivstation liegen "Tur
an Tar"

® Die Anwesenheit eines auf Neu- und Frilhgeborene
spezialisierten Kinderarztes ist bei allen Friih- und
Risikogeburten selbstverstandlich

® Kinderarzte sind 24 Stunden an 365 Tagen im Hause
und fur Ihr Kind da

B Gemeinsame Mutter-Kind-Station fur eine optimale
Betreuung im Fall der Verlegung lhres Kindes in die
Kinderklinik

Ansprechpartner & wichtige Telefonnummern

m Telefonzentrale 0721 974-0

B Entbindungsbereich/Kreif3saal 0721 974-2440
m Schwangerenambulanz 0721 974-2474
® Station S21 0721 974-2421
® Station S22 0721 974-2422

Klinik, Anfahrt und Lageplan

Frauenklinik

Prof. Dr. med. Andreas Muller

Stadtisches Klinikum Karlsruhe

MoltkestraRe 90, 76133 Karlsruhe

Gebaude: Haus S, Zentrum fur Kinder und Frauen

Telefon: 0721 974-2401

Telefax: 0721 974-2409

E-Mail: frauenklinik@klinikum-karlsruhe.de
www.klinikum-karlsruhe.de

Anfahrt und Parken
https://www.klinikum-karlsruhe.de/anfahrt
In der Tiefgarage des Haus S stehen Park-

platze (gebuthrenpflichtig) zur Verfugung.
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Information fur werdende Eltern
Entbinden im Perinatalzentrum Level 1

Frauenklinik

Klinikdirektor

Prof. Dr. med. Andreas Muller
Leitung der Geburtshilfe
Oberarztin Dr. med. Karin Roth
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Liebe werdende Eltern,

es passiert tausendfach jeden Tag seit vielen Jahr-
hunderten, dennoch ist es immer ein kleines Wunder
und wird einer der wichtigsten Momente auch in
lhrem Leben sein. Sie bekommen Nachwuchs. Wir
begleiten Sie auf diesem Weg.

Mit dieser Broschiire méchten wir Ihnen das Perinatal-
zentrum Level 1 und die Geburtshilfe am Stadtischen
Klinikum Karlsruhe vorstellen. Sollten Sie weiter-
fuhrende Fragen haben, kdnnen Sie sich jederzeit
Uber unsere Homepage informieren oder sich person-
lich an uns wenden.

Prof. Dr. Andreas Miiller
Chefarzt Frauenklinik

Geburtshilfe im Zentrum fir Kinder und Frauen

Seit 2003 sind die Frauenklinik, die Franz-Lust-Klinik
fur Kinder- und Jugendmedizin und die Kinderchi-
rurgische Klinik unter einem Dach im Zentrum fur
Kinder und Frauen vereint. Damit ist ein Perinatal-
zentrum der hochsten Versorgungsstufe geschaffen
worden. Jedes Jahr werden in unserer Klinik etwa
2.500 Kinder geboren.

Die enge Zusammenarbeit zwischen Geburtshelfern,
Kinderarzten, Hebammen und Pflegekraften bietet
bei jeder Geburt ein hohes MaR an Sicherheit flr
Mutter und Kind — immer unterstitzt durch die Zu-
wendung des gesamten Teams.

Anmeldung und Vorbereitung auf die Entbindung

Um lhnen unter Geburt das Ausfiillen des Anamnese-
bogens zu erleichtern, kénnen Sie diesen vorab zu Hause
bearbeiten, ausdrucken und zur Geburt mitbringen. Sie
finden das Dokument auf unserer Homepage

www.Klinikum-karlsruhe.de unter der Rubrik E'E_ 2
,.Rund um Kind und Geburt* auf der Seite der :
Frauenklinik oder tiber den QR-Code.

Auch wenn es manchmal nicht méglich ist, personlich
mit uns Uber die Geburt sprechen zu kénnen, werden wir
lhre Winsche und Vorstellungen berucksichtigen. Be-
sprechen Sie mit Ihrem Partner oder lhrer Begleitperson
in Ruhe Ihre Wiinsche, Vorstellungen und Erwartungen,
sodass diese auch durch ihn zum Ausdruck gebracht
werden kdnnen.

Folgendes sollten Sie zu lhrem Geburtstermin in
unsere Klinik mitbringen:

® Versichertenkarte der Krankenkasse (falls vorhanden
Zusatzversicherung)

B Mutterpass

B |m Falle von Komplikationen in der Schwangerschaft

bendtigen wir die aktuellen Arztbriefe und Befundbe-

richte, die auRerhalb unseres Hauses erhoben wurden.

Medikationsplan inklusive Dosierungsangaben

Hygieneartikel

Bequeme Kleidung, ausreichend Wasche, Hausschuhe

Babykleidung (fiir den Heimweg)

Evtl. vorhandene Hilfsmittel wie Brille, Stillkissen usw.

Der Kreif3saal

Unsere Klinik ist mit sechs Kreif3sdlen und vier Wehen-
bzw. Vorbereitungszimmern ausgestattet, es stehen
zwei Entbindungswannen, eine Entspannungswanne
und moderne elektrisch verstellbare Kreil3betten fir
verschiedene Geburtspositionen zur Verfugung. Teils
helle, freundliche Farben und ein FuBboden in Holz-
optik sorgen fur eine angenehme und entspannte
Atmosphére.

Wir bieten lhnen ...

® Entbindung im Beisein des Partners oder einer an-
deren vertrauten Person

m |ndividuelle Wahl der Gebarhaltung

m Einsatz von Hocker, Matte oder Sprossenwand

m \Wassergeburt

B Akupunktur, Homoéopathie und Aromatherapie auf
Wunsch

m Inhalative Schmerzlinderung durch Lachgas

® Abnabeln des Kindes durch die Mutter oder den Vater

® Intensives Bonding

®m Schmerzlinderung auf Wunsch durch Medikamente
oder die selbstdosierbare Peridualanasthesie (PDA)

B Im Falle eines Kaiserschnittes: Anwesenheit des
Partners oder einer vertrauten Person

m Kaiserschnitt nach der schonenden Misgav Ladach-
Methode



