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Städtisches Klinikum Karlsruhe 
 

            Hals-Nasen-Ohrenklinik 
            Klinikdirektor  
Liebe Patientin, lieber Patient, bei Ihnen soll       Prof. Dr. W. Heppt  
      

        durchgeführt werden.  

Es wurde ein Termin vereinbart zur:         
  vorstationären Untersuchung  am _____________ um _____________ Uhr 
      Bitte kommen Sie nicht nüchtern (Sie dürfen vorher wie gewohnt essen und trinken). 
Die Aufnahme findet in der HNO-Ambulanz in Zimmer S3.713 (Frau Stein) statt. 
Terminvereinbarung und Terminänderung unter der Tel: 0721/974-2516 von 08.15 bis 13.45 Uhr 
Aufgrund möglicher Wartezeiten, bitten wir Sie sich mit ausreichend Essen und Trinken im Voraus 
einzudecken. 
Am Voruntersuchungstag sind Sie bis ca. 15.00 Uhr in der HNO Klinik. 

  stationären Aufnahme auf Station S23 (Tel: 0721/974-2521) am____________ um ____ Uhr  
 Bitte bestätigen Sie den Termin telefonisch 2 Wochen vor der geplanten Aufnahmen unter 
 0721/974-2516  
      Bitte kommen Sie     nüchtern (nicht essen, nicht trinken, nicht rauchen). 
       nicht nüchtern (Sie dürfen vorher wie gewohnt essen und trinken) 

Bitte bringen Sie folgende Befunde/Unterlagen mit:  
 

 Liste der regelmäßig eingenommenen Medikamente 
 Patientenverfügung/Betreuungsunterlagen (sofern vorhanden) 
 Röntgenbild der Lunge 
 Röntgen-Breischluck 
 CT (Computer-) / DVT (Volumentomogramm) der/des ____________ einschl. Befundbericht 
 MRT (Kernspintomogramm) der/des _________________________ einschl. Befundbericht 
 Befundberichte über frühere Behandlungen, insbesondere ____________________________ 
 EKG-Befund 
 Folgende Blutwerte ___________________________________________________________ 
 Krankenkassenkarte 
 Einweisungsschein 
 

Wenn Sie Medikamente zur Blutverdünnung oder Schmerzmittel einnehmen wie z. B.: 
 ASS (z. B. Aspirin, Godamed, Thomapyrin), 
 andere moderne Blutgerinnungsmedikamente (z.B. Plavix, Eliquis, Tiklid, Xarelto) oder 
 Marcumar  
muss individuell festgelegt werden ob diese vor der geplanten Operation abgesetzt oder auf andere 
Medikamente umgesetzt werden müssen. Dies wird entweder bei der ambulanten Voruntersuchung 
geklärt oder in Zusammenarbeit mit Ihrem Hausarzt/Internisten, den Sie bitte aufsuchen. 
 

Wenn Sie Blutzuckertabletten einnehmen, 
gehen Sie bitte zu Ihrem Hausarzt/Internisten, da metforminhaltige Antidiabetika (z.B. Glucophage)  
2 Tage vor einer geplanten Operation abgesetzt und ggf. ersetzt werden müssen. 

Liegt bei Ihnen eine vermehrte Blutungsneigung vor, lassen Sie diese bitte durch Ihren 
Hausarzt/Internisten abklären.  
Bitte teilen Sie uns eine (mögliche) Schwangerschaft mit.  


