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Internistische Intensivstation M0E

Haus M, Ebene 0

Die internistischen Kliniken

Medizinische Klinik I
Allgemeine Innere Medizin, Nephrologie, Rheumatologie 
und Pneumologie
Direktor: Prof. Dr. med. Martin Hausberg
Zuständiger Oberarzt: Sebastian Stier

Medizinische Klinik II
Gastroenterologie, Hepatologie und Diabetologie
Direktor: Prof. Dr. med. Liebwin Goßner
Zuständiger Oberarzt: Dr. med. Johannes Gyßler

Medizinische Klinik III
Onkologie, Hämatologie, Infektiologie und Palliativmedizin
Direktor: Prof. Dr. med. Martin Bentz
Zuständiger Oberarzt: Dr. med. Lukas Kündgen

Medizinische Klinik IV
Kardiologie, Angiologie und Internistische Intensivmedizin
Direktor: Prof. Dr. med. Julian Widder

Der Flyer wurde in generischem Maskulin verfasst, um 
die Lesbarkeit zu erleichtern.
Jeder Mensch ist auf der M0E willkommen.
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Direktor der Medizinischen Klinik IV
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Leitung der Intensivstation M0E
PD Dr. med. Jonas Neuser 

Oberärztin der Intensivstation M0E
Dr. med. Mara Pohlmeier
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Bereichsleitung 
Marion Schindel

Pflegerische Stationsleitung
Kerstin Ziegler
Marie-Hélène Krüger
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Sollten Sie in dieser belastenden Situation Unterstüt-
zung benötigen, sprechen Sie uns bitte an. 
Wir sind gerne für Sie da, auch mit Hilfe unserer Klinik-
Seelsorge.

Kontakt

Telefon: 0721 974 - 67260

Intensivstation M0E

Informationen für Angehörige



Über eine Nasenbrille oder Maske können wir unsere Pa-
tienten mit Sauerstoff versorgen. 

Je nach Schwere der Erkrankung kann eine nicht-inva-
sive (über Masken) oder auch eine invasive Beatmung 
notwendig sein. In letzterem Fall wird eine Röhre, Tubus 
genannt, über den Mund in die Luftröhre vorgebracht.

Bei Beatmung, aber auch in anderen Situationen, kön-
nen beruhigende und schmerzlindernde Medikamente 
notwendig sein, um die Behandlungen so schonend wie 
möglich durchzuführen. In diesem Fall kann es unseren 
Patienten schwerfallen, mit Ihnen in Kontakt zu treten. 
Haben Sie keine Angst, Ihren Angehörigen zu berühren, 
zu streicheln oder anzusprechen.

Die Intensivstation M0E
Als internistische Intensivstation des Klinikums Karls-
ruhe versorgen wir alle kritisch erkrankten Patienten  
aller internistischen Fachgebiete, wie zum Beispiel 
der Kardiologie, Nephrologie, Pneumologie, Gastro- 
enterologie und (Hämato-)Onkologie.

Dafür Verfügen wir über eine Vielzahl moderner Be-
handlungsmöglichkeiten – von verschiedenen Beat-
mungsformen über Nierenersatztherapien bis hin 
zu tragbaren Herz-Lungen-Maschinen (ECMO) und  
kleinen Herzpumpen.

Kommunikation
Wir bitten Sie, sich innerhalb der Familie abzuspre-
chen, eine Ansprechperson zu benennen und uns  
deren Telefonnummer mitzuteilen.

Bitte beachten Sie, dass wir nur einmal täglich tele-
fonische Auskunft geben können über den aktuellen 
Zustand. Diese erfolgt nur mit Passwort und an die be-
nannte Ansprechperson. Dies geschieht aus datenschutz-
rechtlichen Gründen.

Liebe Angehörige und Besucher,
ein Mensch, der Ihnen wichtig ist, wird aktuell bei uns 
auf der Internistischen Intensivstation M0E behandelt. 
Besuche sind auch bei einer schweren Erkrankung 
möglich und wichtig. 
Das Team der M0E heißt Sie herzlich willkommen.

Wir möchten Sie in dieser Ausnahmesituation so gut 
wie möglich unterstützen, so dass auch Sie an der Ge-
nesung Ihres Angehörigen teilhaben und mit dazu 
beitragen können.

In diesem Flyer finden Sie alle wichtigen Infor- 
mationen. Für weitere Fragen oder Auskünfte stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Telefon: 0721 974-726

Prof. Julian Widder
für das Team der Intensivstation M0E

Was Sie erwartet
Alle unsere Patienten sind mittels diverser Kabel mit 
unserer Monitoranlage verbunden, sodass wir wich-
tige lebenswichtige Funktionen durchgehend überwa-
chen können.

Bei Bedarf werden Medikamente mittels Pumpen über 
dünne Plastikschläuche ins Blut gegeben.
Mittels einer Magensonde, die durch die Nase einge-
führt ist, wird die Ernährung sichergestellt oder über 
die Vene. Auf ausreichende Flüssigkeitszufuhr achtet 
das pflegende Personal.

Ihr Besuch auf der M0E
Um ausreichend Zeit für die Behandlung unserer  
Patienten zu haben, bitten wir Sie, sich an unsere  
Besuchszeiten zu halten.

Besuchszeiten:
Täglich von 15 Uhr bis 19 Uhr
oder nach Absprache

Melden Sie sich über die Klingel am Eingang an und 
warten Sie, bis Sie von einem unserer Mitarbeitenden 
zu Ihrem Angehörigen begleitet werden. Bitte beach-
ten Sie, dass in der Regel nur zwei Personen gleichzei-
tig einen Patienten besuchen können.

Sollten gerade therapeutische oder pflegerische 
Maßnahmen bei Ihrem Angehörigen oder bei Mit-
patienten notwendig sein, können sich Wartezeiten 
ergeben oder es kann notwendig werden, dass Sie die 
Station kurzfristig wieder verlassen müssen. 
Wir bitten hierfür um Verständnis.

Bei Betreten und Verlassen der Intensivstation ist 
eine hygienische Händedesinfektion notwendig.

Das sollten Sie mitbringen:
	 Patientenverfügung
	 Vorsorgevollmacht
	 Aktueller Medikamentenplan
	 Brille, Hörgeräte, Zahnprothesen

Das können Sie darüber hinaus mitbringen:
	 Kulturbeutel mit persönlichen Pflegeprodukten
	 Fotos, Bilder, Musik, Bücher, Hörbücher
	 Bitte keine Blumen (aus hygienischen Gründen)

PD Dr. Neuser Kerstin Ziegler


