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Freitagsclub   
  
von 16:00 bis 17:00 Uhr 

 

 

 

Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapeutische Medizin 
 

Casino 
 

Kaiserallee 10, 76133 Karlsruhe 

Tel. 0721 974-3710 

 

 

 

Themen im Februar 2020 

 

 

  

 

 

 

Freitag, 07.02.2020 
Thema: Stress und das Stressvulnerablitätsmodell –Vom Zusammenspiel von 
Stress, Verletzlichkeit und psychischer Erkrankung (und Gesundheit) 
Referentin:�Frau Erlenmeier-Korn, Dipl.-Psychologin 
 
Freitag, 14.02.2020 

Thema: "Angst haben - wann ist das krankhaft?" 
Referentin: Frau Dr. Maria Rave-Schwank, Fachärztin und ehemalige 
Klinikdirektorin 
 

Freitag, 21.02.2020 
Thema: Impuls und Erfahrungsaustausch zum Thema Abschied und 
Loslassen – Frau Ehmmed verabschiedet sich aus dem Freitagsclub 
 
Freitag, 28.02.2020 

Thema: Impuls zum Thema Genesungspotential oder auch Was beschäftigt 
Sie gerade auf Ihrem Genesungsweg 
Referent:�Herr Symeonidis, Fachkrankenpfleger Psychiatrie 
 

 

 
Die Veranstaltungen sind offen für Patienten/innen, ehemalige Patienten/innen, deren 
Angehörige und am Thema Interessierte. Die Teilnahme ist kostenfrei und bedarf 
keiner Anmeldung.  
Unter oben genannter Telefonnummer können Sie freitags ab 9:00 Uhr erfragen, ob 
der Freitagsclub wie geplant stattfindet. 
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